
Behandlungswoche

Achillessehne
operativ/konservativ

Calcaneus
operativ

Weber C/
Maisonneuve

Metatarsal

Jones Fraktur

Hallux

Arthrodese
USG

Weber B
operativ

Calcaneus
konservativ

Pilon-Tibial

Arthrodese
OSG

1 2 3 4 5 76 8 109

Weber A

0°

0°0°

-10°
+10°

-10°
+10°

0°

-10°
+10°

0°

0°

-10°
+10°

-10°
+10°

-10°
+10°

-10°
+10°

-10°
+10°

-10°
+10°

-10°
+10°

-10°
+10°

0°

0°

0°

0°

0°

0°

0°

0°

Belastungssteigerung nach
Röntgenbefund

Belastungssteigerung nach
Röntgenbefund

Belastungssteigerung nach
Röntgenbefund

Belastungssteigerung nach
Röntgenbefund

Belastungssteigerung nach
Röntgenbefund

VACO-pedes
0° Laufsohle

VACO-pedes
Entlastungssohle

0° 0°
-10°

+10°

15°30° 15°

0°0°

0°

Behandlungsrichtlinien in Zusammenarbeit mit
Prof. Dr. N. Südkamp, Prof. Dr. N. Haas,
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie Charité Berlin
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Entlastung/Sohlenkontakt Lagerung
im VACOsplint

Beweglichkeit
Freigabe OSG mit ROM-Adapter
(dorsal und ventral)

Immobilisierung
mit 0°, 15° oder 30° Fix-Adapter
(dorsal und ventral)

Physiotherapie

Vollbelastung

Teilbelastung

Lagerung
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OPED GmbH
Orthopädische Produkte

.Mühlbachweg 2  D-83626 Valley
.Tel. 0 80 20 / 90 79-0  Fax 0 80 20 / 90 79-99

.e-mail:mail@oped.de  www.oped.de
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