Instrucciones de uso

VACOdicped

LS

Introduccion

Con VACO®diaped Plus tiene a su disposicion un concep-
to terapéutico para el cuidado ortésico del Sindrome del
Pie Diabético, con una curacion de las ulceraciones del pie
diabético muy rapida y que permite, al mismo tiempo,
movilizar al paciente lo antes posible. Favorece la curaci-
6n de las excoriaciones gracias a una distribucion regular
del peso por medio de un sistema de cojin de vacio que
se adapta anatomicamente y por igual a la extremidad sin
provocar picos de presién. Una carcasa exterior con
estructura circular de reja estabiliza la pierna y el pie y
permite reducir de un modo 6ptimo las fuerzas axiales de
la pisada en la planta del pie al caminar. Un disefo de
suela adaptado al "Sindrome del Pie Diabético" hace que el
pie descanse comodamente y a la vez que mantenga su
estabilidad. De esta manera resulta una imagen de
marcha muy fisiolégica con una seguridad maxima para
el tratamiento.

Estas instrucciones de uso le ayudaran a utilizar el
sistema de un modo O6ptimo. En nuestra pagina web
www.vacodiaped.com encontrard una demostracion en
video que le ensefiara comodamente su utilizacion en
unos sencillos pasos.

Caracteristicas del producto

= Sin presion, ajuste rapido y reversible gracias al

cojin de vacio

Posibilidad permanente de acceso para controlar

las excoriaciones

= Inmovilizacion del pie en una postura estable

= Imagen de marcha normal gracias a la suela redondeada
= Totalmente permeable a los rayos X.

Sirve tanto para el pie derecho como para el izquierdo,
en dos tamanos
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Indicaciones

= Ulceras plantares
= Pie diabético

= Fracturas del metatarso

= Hallux valgus/Hallux rigidus
= Deformacién de la articulacion del dedo gordo
= Dedos en martillo o en garra

Advertencias de seguridad

Compruebe que la suela queda fijada firmemente y no
camine nunca sin ella - PELIGRO DE DESLIZAMIENTO!

Valor indicativo/numero del zapato

Small (Pequefio)
Standard (Estandar)

35-39
39-46

Informacion adicional

Si tiene mas preguntas dirijase a su proveedor o directa-
mente a OPED. También puede visitar nuestra pagina web:

www.vacodiaped.com

OPED GmbH
Medizinpark 1

83626 Valley/Oberlaindern
Germany

Fon +49 (0)8024/60 81 82-10
Fax +49 (0)8024/60 81 82-99
mail@oped.de
www.oped.de

OPED espaiia

Antonio Ortopedia S.L.

Camino Albero 28

29649 Mijas Costa/Malaga
Spain

Fon/Fax +34 (0)952 47 04 08
Movil +34 (0)678 94 45 81
opedes@hotmail.com
www.oped.es
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Proceso de colocacion. Paso |

Guarnicion Carcasa

Abra la valvula del cojin (v. funciones de la vélvula) y
retire la carcasa anterior. Coloque el pie en el zapato
interior y cierre las bandas autoadherentes. Después,
coloque el pie con el zapato interior en la carcasa.

Proceso de colocacion. Paso Il

-

Coloque la carcasa delantera y cierre las correas. Para un
ajuste 6ptimo, dé algunos pasos.

Proceso de colocacion. Paso Il

Tire de la anilla de la valvula; de forma al cojin bombe-
ando varias veces. Retire la bomba y cierre el tapén de la
valvula. En caso de necesidad apriete las correas.

Funciones de la valvula

Ablandar el

cojin de vacio:
Tire de la anilla de
la valvula y muévalo
a la vez para que el
aire pueda entrar

Endurecer el

cojin de vacio:
Presione la anilla

de la valvula y haga
vacio con la bomba -
fije el ajuste

Cerrar el tapon
de la valvula:
Asegure el vacio

Colocar el cojin de vacio

; ‘ ~e—— ()ja
: i

Introduzca el cojin por las cremalleras abiertas en las
bolsas laterales de la funda limpia y saque la valvula a
través del ojal. Tire de la anilla de la valvula para que
pueda entrar el aire y el cojin se ablande (v. Funciones de
la valvula). Ahora puede repartir regularmente con
la”mano el relleno del cojin.

Montar y cambiar la suela

Quitar: Tire a la vez de las dos palancas hacia abajo (1.),
a continuacion empuje hacia atras la suela y retirela (2.).

- - =
1-)t — 2.)-

Colocar: Ponga la suela como muestra la ilustracion (1.)
y a continuacién empujela hasta que se oiga como enca-
ja(2.). Compruebe que la suela queda fijada firmemente y
no camine nunca sin ella - PELIGRO DE DESLIZAMIENTO!

Cambiar la plantilla

Retire la suela usada.

Coloque la nueva suela con la parte dura y oscura hacia
abajo. Compruebe que las pestafias de la suela encajan en
los huecos de la carcasa.

Problema y solucion

Marcas de presion

Repita de nuevo el proceso de ajuste desde el principio.
Reparta uniformemente el relleno del cojin, especialmen-
te donde tenga marcas de presion.

El cojin de vacio esta demasiado duro
Tire de la anilla de color de la valvula y muévala a uno
lado y al otro para que el aire pueda entrar.

Resulta muy dificil ponerse el cojin

Antes de ponerse el cojin, fije la forma bombeando 6 u 8
veces (véase funciones de la valvula). El cojin ganard en
rigidez y le permitira ponérselo con mas facilidad.
Después de haberse puesto el cojin, tire de la anilla de la
valvula para que pueda entrar aire en el mismo.

No se puede poner la suela

Doble la suela hasta que su superficie de marcha quede
doblada ligeramente hacia fuera. Coloque de nuevo la
suela.

Limpieza y cuidado

Carcasa y correas
Lavarlas con los zapatos de quir6fano o en lavavajillas a
60° (cerrar antes la carcasa con las correas).

Fundas de terciopelo

Son de poliamida y se pueden lavar a maquina a 60°C
(cerrar primero las cremalleras) Por razones de higiene
cada paciente recibe dos fundas de terciopelo. El cojin de
vacio no se puede lavar con la funda. Le rogamos que
retire antes el cojin de vacio.

Cojin de vacio
Cada paciente recibe un cojin de vacio nuevo. El cojin
puede lavarse con agua jabonosa.

Control de fisuras y roturas

Antes de cada utilizacibn comprobar visualmente si
existen fisuras o roturas. En caso de fisuras/roturas o
desgaste excesivo, la carcasa debe cambiarse.

Almacenamiento
En un lugar seco y sin polvo; temperatura de 5 a 25°C
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